ATELIERS VILL' AGE

RESERVES AUX 60 ANS
ET PLUS

Goderville 10H-12H ()
Maison des associations, 15 rue Vieux Chateau 76110

)

<%0 02 octobre . Risques routiers 16 octobre . Prévention des arnaques

= 09 octobre . Sophrologie et escroqueries

S

%

S

D

.|q_a) BOl beC Semaine bleue 10R-12K @

TE) Espace Arc-en-Ciel du Champ des oiseaux 76210

-

' 02 octobre . Mémoire par le chant 06 octobre . Art Floral

-

U

O

—

al

Criel sur Mer 14H - 16H €\)

Salle Yvone Plique, Mairie, place du Général de Gaulle 76210
02 octobre . Dien Chan 23 octobre . Réflexologie des mains
09 octobre . Art Horal 06 novembre . Alimentation

16 octobre . Sommeil

Inscriptions et renseignements:

°®
a D M |:\) 2 rS 'B @ mesmesmsnn. F@AEration ADMR 76

W e ¢ B2 023293 90 68 poleprevention@fede76.admr.org




Prochains Ateliers Vill'age

/ RESERVES AUX 60 ANS
ET PLUS

Bd ren-l-l n Semaine bleue 1R - 121 @
Residence Jean Richepin 152 rue Jules Ferry 76360

03 octobre . Yogadurire

Saint-Pierre-les-Elbeuf 140 - 16H €\)
Espace culturel Philippe Torreton, 163 avenue de [Europe 76320

03 octobre . Yogadurire 10 octobre . Mémoaire par le chant
Saint-Martin-de-Boscherville 14H-16H ()
La Grange, route du Brécy 76840
03 octobre . Numérique 1 14 novembre . Dien Chan
17 octobre . Numérique 2 28 novembre . Prévention des arnaques
371 octobre . Réflexologie des mains 12 déecembre . Mémoire par le chant

X Inscriptions et renseignements:

@DMR QI’ wameen F€AEration ADMR 76

. tout o1 S SEINE -MARITIME gi .
% # 0232939068 poleprevention@fede76.admr.org
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., RESERVES AUX 60 ANS

ET PLUS

MO I’T|'—CC| Uvda | '€ semaine bleue 14H30 - 16H30 @
Gite du four a pain, 1 rue Placide Alexandre 76690

04 octobre. Yogadurire 06 octobre . Prévention des chutes

Saint-Pierre-en-Port 140 - 16H €\)
Salle des pommiers, 19 rue des fermes 76540

05 octobre . Sophrologie 26 octobre . Dien Chan
12 octobre . Yoga durire 02 novembre . Alimentation
19 octobre . Reflexologie des mains 09 novermbre . Prévention des arnaques

Prochains Ateliers Vill'age

Houppe\“”e Semaine bleue 14H - 16H @
Salle des Associations, Rue du Bon Vent 76770

05 octobre . Reflexologie des mains

Inscriptions et renseignements:

°®
a D M |:\) 2 rS 'B @ mesmesmsnn. F@AEration ADMR 76

PR e=s ¢ B 033209390 68 poleprevention@fede76.admr.org




ET PLUS

Montivilliers e 14H30-16H30®
Centre Social Jean Moulin, 23 bis rue Pablo Picasso 76290

g)o 11 octobre . Réflexologie des mains
(D
=
n
S
D
2} Barentin 140 -16H ()
T/E 12/10 et 07/12 : Résidence Jean Richepin, rue Jules Ferry 76360
= 09/11 : Résidence Rosemonde Gérard, rue du docteur Hideux 76360
(O
6 12 octobre . Sophrologie 07 déecembre . Alimentation
O 09 novembre . Nature etsens
an
Saint-Pierre-de-Manneville 14H - 16H ()
Mairie, bourg 76113
17 octobre . Mémoire par le chant 24 novembre . Numérigue 1
27 octobre . Prévention des chutes 071 decembre . Numeérigue 2
03 novembre. Preventiondesarnaques 08 decembre . QiGong
10 novembre . Art Horal 15 decembre . Sophrologie
17 novembre . Dien Chan

é D M |:\) Inscriptions et renseignements :
gr e FE@d@ration ADMR 76
SE'"E e ‘V’ 250232939068 '
poleprevention@fede76.admr.org
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Prochains Ateliers Vill'age

La Vaupa

® ATELIERS VILL' AGE

-

. RESERVES AUX 60 ANS
ET PLUS

iere 10H-12H ()
Mairie, rue de [église, place Bérégovoy 76150

37 octobre . Dien Chan 28 novembre . Préevention des risques
14 novembre . Alimentation routiers

Lanquetot 10H-12H (1)
Salle polyvalente, 13 rue Henri Commare 76210

17 octobre . Nature et sens 12 décembre . Numérique 1

21 novembre . Mémoire par le chant 09 janvier . Numérique 2

Cailly 14H - 16H {\)

Salle polyvalente, place du marché 76690

19 octobre . Prévention des arnaques 14 décembre., Artfloral
09 novembre . Réflexologie des mains

Inscriptions et renseignements:
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® ATELIERS VILL' AGE
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. RESERVES AUX 60 ANS
ET PLUS

Franqueville-Saint-Pierre smane e 25 et 24710 101 120 (1)
Espace Bourvil - 5 allée Jacques Offenbach 76520

23 octobre . Réflexologie des mains 26 octobre . Yogadurire
24 octobre ., Soin des mains

Saint-Nicolas-d'Aliermont 10H - 12H (1)

Salle polyvalente de la mairie, rue de la libération 76510

26 octobre . Dien Chan 271 decembre . Artfloral
30 novembre. QiGong

Prochains Ateliers Vill'age

Luneray 14H - 16H {\)
Mairie, place René Coty 76810

02 novembre . Réflexologie des mains 07 decembre . Nature etsens

Inscriptions et renseignements:

°®
é D M R . rS 'B @ s F€JEration ADMR 76

W - e=s ¢ B ) 329390 68 poleprevention@fede76.admr.org



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=0068b101d0c6ef3bJmltdHM9MTY5NTg1OTIwMCZpZ3VpZD0yZWIxODBkMi03MmE2LTYwNmEtM2ZiNi05M2Y2NzMxNDYxN2MmaW5zaWQ9NTQ5Ng&ptn=3&hsh=3&fclid=2eb180d2-72a6-606a-3fb6-93f67314617c&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9RXNwYWNlJTIwQ3VsdHVyZWwlMjBCb3VydmlsJnNzPXlwaWQuWU4yMDAweDE4MTQxODM0NzMyNTI1MzI4NDEmcHBvaXM9NDkuNDAyNDU0Mzc2MjIwN18xLjE3MjEzMjk2ODkwMjU4OF9Fc3BhY2UlMjBDdWx0dXJlbCUyMEJvdXJ2aWxfWU4yMDAweDE4MTQxODM0NzMyNTI1MzI4NDF-JmNwPTQ5LjQwMjQ1NH4xLjE3MjEzMyZ2PTImc1Y9MQ&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=0068b101d0c6ef3bJmltdHM9MTY5NTg1OTIwMCZpZ3VpZD0yZWIxODBkMi03MmE2LTYwNmEtM2ZiNi05M2Y2NzMxNDYxN2MmaW5zaWQ9NTQ5Ng&ptn=3&hsh=3&fclid=2eb180d2-72a6-606a-3fb6-93f67314617c&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9RXNwYWNlJTIwQ3VsdHVyZWwlMjBCb3VydmlsJnNzPXlwaWQuWU4yMDAweDE4MTQxODM0NzMyNTI1MzI4NDEmcHBvaXM9NDkuNDAyNDU0Mzc2MjIwN18xLjE3MjEzMjk2ODkwMjU4OF9Fc3BhY2UlMjBDdWx0dXJlbCUyMEJvdXJ2aWxfWU4yMDAweDE4MTQxODM0NzMyNTI1MzI4NDF-JmNwPTQ5LjQwMjQ1NH4xLjE3MjEzMyZ2PTImc1Y9MQ&ntb=1

® ATELIERS VILL' AGE

-

v RESERVES AUX 60 ANS
ET PLUS

2

Quévreville-la-Poterie 14H - 16H € L)

Salle des chevrevillais, rue du centre 76520

) ,

e 06novembre. QiGong 04 decembre. Artfloral

g 13 novembre . Sommeil 11 decembre . Prévention des risques

»2  20novembre. Nature etsens routiers

4 27 novembre . Aimentation 18 decembre . Reflexologie des mains

QD
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£ Octeville-sur-Mer 14H - 16H

6 Salle Ventoux, 4 avenue Michel Adam 76930

Dﬁf 2/ novembre . Artfloral 04 décembre . Nature et sens
Sainte-Marguerite-sur-Duclair 14H - 16H ()

14 decembre . Prévention des chutes

é D M |:\) Inscriptions et renseignements:
g r e @ €ration ADMR 76
pou 02 32 93 90 68 poleprevention@fede/6.admr.org




