Rouen

association

@) d’octobre a décembre 2023 ¥

1 B

MAISON DES AINES

24, rue des Arsins - 76 000 Rouen
Tél.: 02 35 07 06 88 - Courriel: rouenseniors@rouen.fr




1

DEROULEMENT DES INSCRIPTIONS

Les inscriptions aux sorties de cet automne se dérouleront

JEUDI 14 SEPTEMBRE 2023

De 9H a 11H (distribution des tickets a 8h30)

A la salle des Mariages de L’Hotel de Ville

Les inscriptions se poursuivront au bureau de I'association de Rouen
Seniors, aprés cette date, tous les jours aux horaires d’ouverture : du
lundi au vendredi, de 14h a 17h.

Se munir de sa carte d’adhérent.

Un adhérent pourra inscrire un couple ou deux amis.

Les nouveaux adhérents devront fournir un justificatif de domicile et une
piece d’identité pour procéder a leur inscription.

Pour les adhérents qui le souhaitent, il est possible d’échelonner les
paiements, sachant que chaque sortie doit étre réglée avant le départ.

Le bureau de I’association a la Maison des Ainés sera fermé le matin des
inscriptions.

Nos brochures peuvent étre consultées sur internet, sur le site
www.rouen.fr/rouenseniors
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INFORMATIONS

Prévoir d’arriver sur le lieu de rendez-vous / ramassage, un quart
d’heure avant I'horaire de départ du car ou de la visite. Pour
I'ensemble des sorties en car, le bouclage des ceintures de
sécurité est impératif.

Il est demandé a chaque participant de se munir d’une piéce
d’identité, de sa carte vitale et de son attestation de mutuelle et
éventuellement d’une ordonnance, ainsi que du numéro de
téléphone d’un proche que I'accompagnateur pourrait joindre si
nécessaire.

Les horaires de retour des sorties en car sont donnés a titre
indicatif. Toute personne qui souhaiterait rentrer par ses propres
moyens lors d’une sortie devra, impérativement, le signaler a
I’'accompagnateur avant le départ et signer une décharge.
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MODALITES DE REMBOURSEMENT

En cas d’annulation pour maladie, il est rappelé que le certificat
médical en date du jour, veille ou lendemain de la sortie est a
transmettre dans un délai maximum de deux semaines.

Sans certificat médical, les adhérents ne seront remboursés que s'ils
sont remplacés par un autre adhérent.

Les demandes de remboursements doivent étre adressées a :
Association Rouen Seniors
La Maison des Ainés — 24, rue des Arsins

TEL : 02.35.07.06.88 — Mail : rouenseniors@rouen.fr

Les remboursements sont expédiés par courrier. Toute annulation du
fait de l'adhérent entraine des frais de gestion d’'un montant
forfaitaire de 5 €.

Il est toutefois précisé que tous les frais engagés par I’Association, tels
les droits de parole, les réservations d’entrées a des expositions
temporaires ou autres, seront déduits du montant de remboursement.

Les billets de spectacles (opéra, concert, théatre, etc ...) ne sont pas
remboursables.

DATES A RETENIR

Vendredi 17 novembre 2023 : Assemblée Générale
Vendredi 15 décembre 2023 : Inscriptions sorties janvier a mars 2024
Mardi 23 janvier 2024 : Présentation des voyages 2024

Mardi 30 janvier 2024 : Inscriptions aux voyages 2024
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MARDI 3 OCTOBRE
2023
VISITE DU QUARTIER
DE LA CROIX DE
PIERRE

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 29

14h20 : Rendez-vous avec votre accompagnateur et le guide de I’Office
du Tourisme, place de la Croix de pierre a I'angle de la rue Edouard
Adam.

14h30 : La vie de ce quartier tourne autour de sa place principale ou
se situe la « fontaine de la Croix-de-Pierre ». La fontaine formant
pinacle que I'on peut voir actuellement est une ceuvre néo-gothique,
I'original, en style gothique, ayant été déposé dans les jardins du
musée des Antiquités. Dans ce quartier, situé a l'est de Rouen, on
trouve le conservatoire a rayonnement régional de Rouen et la
bibliotheque des Capucins, les batiments de |'ancien séminaire de
Saint-Vivien qui sont ceux de la caserne Philippon, la caserne Hatry qui
fut occupée par le 39¢ régiment d'infanterie, et aujourd'hui par la
gendarmerie. Ce secteur comporte également le charmant square
Marcel-Halbout.

16h30 : Fin de la visite.

Participation : 7.50 €



VENDREDI 6 OCTOBRE
2023

VISITE DU MIN DE
ROUEN ET DEJEUNER

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 29

8h45: Rendez-vous devant l'entrée du batiment administratif
(adjacent au restaurant le Carreau des Halles).

9h00 : Découverte du Marché d’Intérét National de Rouen avec un
professionnel des lieux. Ce site de 20 hectares comptant 54
entreprises, est une plateforme agroalimentaire exclusivement
réservée aux professionnels.

Vous y découvrirez les grossistes de tous produits alimentaires (fruits
et légumes, viandes, poissons, boulangeries, patisseries) et de fleurs ;
des producteurs locaux, maraichers et arboriculteurs.

11h30: Fin de la visite et déjeuner au « Carreau des Halles » sur le site.

Participation : 37 €
(apéritif, plat, dessert, boisson et café compris)



DIMANCHE 8 OCTOBRE
2023

AUTOUR DE LA HARPE
A LA CHAPELLE
CORNEILLE

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 10

10h45 : Place numérotée, votre billet est a retirer a I'’entrée avant le
spectacle.

11h00 : Début du concert sans entracte.

De I’Autriche a I’Argentine, du romantisme de la sonate Arpeggione de
Schubert, de la sonatine d’Honegger et des « deux danses » de
Debussy, au Grand Tango de Piazzolla, la harpe nous fait parcourir le
monde avec ses sonorités rondes et cristallines.

12h00 : Fin du concert.

Participation : 18 €



LUNDI 9 OCTOBRE 2023

LES ECRIVAINES QUI ONT
MARQUE ROUEN

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 29

14h15: Rendez-vous avec votre accompagnateur et le guide de
I’Office du Tourisme en bas de la rue Grand Pont.

14h30 : Début de la visite qui vous conduira des bords de Seine jusqu’a
la rue Eau de Robec, et qui vous propose un double sujet dans ce
parcours, a la fois vous découvrirez la Ville et les femmes de lettres.
Rouen a vu naitre de nombreuses autrices qui ont connu le succes en
leur temps et notre ville a également été racontée par des femmes
venues d’horizons divers, de Germaine Beaumont a Annie Ernaux.

16h30 : Fin de la visite.

Participation : 7.50 €
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VENDREDI 13 OCTOBRE
2023

LE CHATEAU DE
BOURY
ET GOUTER

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 40

13h15 : Départ du car place du Boulingrin, puis a I’'Ho6tel de ville. Pas
d’arrét rive gauche.

15h00 : Visite guidée de ce chateau du XVII®Me siécle construit sur les
plans du célébre architecte Jules Hardouin Mansart, a Bourg-en-Vexin,
entre Gisors et Magny en Vexin.

Aujourd’hui monument historique privé, il a été bati en seulement 4
ans dans un style Francais, a la demande du premier marquis de Boury.
Découvrez les lieux a travers les salons, la cuisine d’époque, les lieux
meublés ainsi que la chapelle datant de 1718.

Vous verrez aussi le berger du XVIII®Me siécle et la cour d’honneur dans
laguelle trénent les exceptionnelles sculptures de Michel Poissant,
artiste qui collabora au chateau de Versailles.

Une promenade dans les jardins a la Francaise pourra compléter votre
visite.

16h30 : Fin de la visite et goQter a Gisors.

17h30 : Reprise du car et retour a Rouen.

Participation : 32 €
(Golter compris)
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MARDI 17 OCTOBRE 2023

LA MAISON SUBLIME

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 17

CHAQUE ADHERENT QUI S’INSCRIT DEVRA PRESENTER UNE PIECE
D’IDENTITE A 'ENTREE, AFIN DE POUVOIR PASSER LES CONTROLES
DE SECURITE LE JOUR DE LA VISITE

10h20 : Rendez-vous devant le Palais de Justice pour une visite guidée
tres attendue.

« Que cette maison soit sublime », voici 'un des graffiti en hébreu
graveé sur les pierres de ce monument construit vers 1100, juste apres
la 1ere Croisade. Redécouvert en 1976 sous la cour du palais de justice
de Rouen, ses vestiges n’ont alors cessé d’alimenter les débats quant
a son usage d’origine. Ecole rabbinique d’époque médiévale, résidence
privée ou encore synagogue, aujourd’hui encore le mystere reste
entier.

Accompagnés d’un guide conférencier partez au cceur des sous-sols a
la découverte de la crypte archéologique renfermant cet édifice
unique en France, témoin de I'implantation et de la grandeur de la
communauté juive a Rouen depuis le XI®™e siécle.

11h30 : Fin de la visite.

Participation : 11 €
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MERCREDI 18 OCTOBRE
2023

NOTES GOURMANDES :
« C’EST CLARINETTE »
A L’OPERA

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 10

14h15 : Rendez-vous a partager, pour un concert raconté, avec les
musiciens de I’Orchestre de I'Opéra dans le foyer du Théatre des Arts
autour d’une boisson offerte.

14h30 : Un air de voyage, un zeste de mélancolie et voici la joie qui
pointe a I'horizon ! Explorez le New York des Années folles avec
Gershwin. Prokofiev prend le relai et nous y emmene a la rencontre de
musiciens juifs exilés. Laissez-vous porter par le chant de la clarinette
tandis que le piano rythme la mélodie. Pour prolonger la balade, le
jeune compositeur américain Sheridan Seyfried fait dialoguer ces
mémes instruments entre nostalgie et espoir.

15h15: Fin du concert.

Participation : 6 €
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JEUDI 19 OCTOBRE 2023

MUCHA AU GRAND PALAIS
IMMERSIF ET MUSEE
DU DOMAINE DE SAINT CLOUD

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 46

8h00 : Départ place du Boulingrin, puis arrét a I'Hotel
de Ville et rive gauche, face a I'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

11h00: Arrivée au Grand Palais Immersif pour la visite de la superbe
exposition MUCHA.

Figure majeure de I’Art Nouveau, pionnier de I'art de I’affiche et précurseur
de la publicité, Alphonse Mucha est I'un des artistes les plus célebres
d’Europe en son temps. Dés ses débuts, a I'aube de |la Belle époque, son style
fascine : il rencontre un succés retentissant. En trois actes, |'exposition
retrace son histoire et donne a voir ses ceuvres majeures, dont I’Epopée
slave, présentée de fagon spectaculaire. Par le biais de projections en tres
haute définition, qui mettent en lumiére son héritage I'exposition offre aux
visiteurs une plongée unique au coeur de I'ceuvre d’un artiste avant-gardiste.

13h00 : Déjeuner libre dans le quartier.

14h15 : Reprise du car pour le domaine de Saint Cloud.

15h00 : Visite guidée du musée situé dans le batiment des anciennes Ecuries
Basses a I’entrée de la Cour d’"Honneur, qui restitue I’histoire du domaine de
Saint Cloud et de son chateau disparu. Le Parc « Jardin remarquable », il est

également classé monument historique.

17h00 : Fin de visite et retour a Rouen.
Participation : 48 €
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LUNDI 6 NOVEMBRE
2023

MAIRIE DE PARIS ET
VISITE GUIDEE SUR
LE PARVIS DE

i NOTRE DAME

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 47

8h15 : Départ place du Boulingrin, puis arrét a I’'Hotel de Ville et rive
gauche, face a I'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

10h45 : Rendez-vous, pour la visite de la Mairie de Paris joyau
architectural a découvrir aussi bien extérieurement qu’a l'intérieur. Ne
pas avoir un trop gros sac avec soi et se munir de sa piece d’identité.

12h30 : Fin de la visite et déjeuner libre.

14h40 : Rendez-vous avec votre accompagnateur devant I’'Hotel de
Ville, pour rejoindre devant le parvis de Notre Dame sur I'lle de la Cité,
a 5 minutes a pied, des guides d’une association, pour une visite-
promenade aux abords de la cathédrale, I'intérieur étant fermé au
public. Cette découverte d’environ une heure permet d'aborder de
nombreux sujets, depuis le choix du site a la construction jusqu'au
chantier post-incendie actuel.

16h45 : Fin de la visite et retour a Rouen.

Participation : 40 €
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JEUDI 9 NOVEMBRE 2023

CHAGALL A L’ATELIER
DES LUMIERES ET
VISITE DU CIMETIERE
DU PERE LACHAISE

7h45 : : Départ place du Boulingrin, puis arrét a I’'Hotel de Ville et rive
gauche, face a I'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

11h00 : Visite libre de la nouvelle exposition de I’Atelier des Lumieres,
premier centre numeérique a Paris, pour une nouvelle création digitale
inédite dans cette ancienne fonderie du XIX®™e siécle. L’exposition
immersive « Chagall, Paris-New York » dévoile des ceuvres du peintre
jamais présentées auparavant.

12h30: Déjeuner libre dans le quartier.

14h00 : Visite guidée du cimetiere du Pére Lachaise par un
conférencier de renom, M. Bertrand Beyern. Mis en service en 1804,
c’est le plus grand et le plus connu dans le monde des cimetieres
parisiens. Tous les styles de I'art funéraire y sont représentés et de
nombreuses personnes célebres inhumées. Durant 3h vous pourrez
découvrir un parcours vous permettant d’avoir I'image la plus
compléte de I'endroit.

17h15 : Fin de la visite et retour a Rouen.

Participation : 52 €
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VENDREDI 10 NOVEMBRE
2023

ROBIN MCKELLE :
« IMPRESSIONS OF ELLA »
AU CONSERVATOIRE

=Sl

5
b

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

Dans le cadre du festival Chants d'elles

19h30 : Placement libre. Votre billet est a retirer a I'entrée avant le
spectacle.

20h00 : De la country au R&B, Robin McKelle a consacré toute sa
carriére a explorer I'immensité de la musique américaine.

Avec Impressions of Ella, I'artiste chevronnée renoue avec son premier
amour, le jazz et rend hommage a sa plus grande influence artistique.
Elle explore le répertoire d’Ella Fitzgerald pour faire résonner son
swing virtuose et célébrer la Vvitalité contagieuse de ses
interprétations. « Sa voix puissante, son scat explosif et son ton si
délicat m’ont marquée a jamais. »

21h30 : Fin du concert.

Participation : 19 €
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MERCREDI 15 NOVEMBRE
2023

LA VILLA SAVOYE
ET LE CHATEAU DE
MONTE-CRISTO

7h45 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a I'Hotel de Ville et rive
gauche, face a I'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

9h45 : Arrivée a la Villa Savoye a Poissy. Icone de I'architecture Le Corbusier,
figurant au Patrimoine mondial et classée au titre des monuments
historiques, I'édifice théorise les principes fondamentaux du mouvement
moderne : pilotis, le toits-terrasses, plan libre, fenétres en bandeaux,
facade libre. Baptisée « Les heures claires » par la famille SAVOYE —
dépourvue d’idées précongues pour la construction — qui I'a commandée ;
puis laissée a I'abandon, la Villa a finalement été rachetée par I'état qui I'a
restaurée a partir de 1963. Vous découvrirez au cours de la visite de cet
édifice tellement en avance sur son temps, le mobilier inoxydable et
intemporel dont les couleurs se fondaient avec celles des murs.

12h00 : Déjeuner libre a Poissy.
13h30 : Transfert avec le car au chateau d’Alexandre Dumas a Le Port-Marly.
14h15 : Visite du chateau de Monté Cristo.
Au sommet de sa gloire, en 1844, apreés le succes des Trois Mousquetaires
et du Comte de Monte-Cristo, Alexandre Dumas qui réside a Saint-Germain-
en- Laye cherche a s’établir dans un lieu ou il pourra trouver suffisamment
de quiétude pour travailler. Séduit par les paysages de bords de Seine, il
choisit une colline située sur les coteaux du Port-Marly pour y faire
construire sa demeure. Il engage Hippolyte Durand, architecte réputé, afin
de lui faire réaliser son réve : un chateau néo-renaissance. Son cabinet de
travail « le chateau d’If » sera édifié dans un style néo-gothique face au
chateau. L'ensemble est entouré d’un parc a I'anglaise et agrémenté de
grottes, rocailles et cascades.
16h30 : Fin de la visite et retour a Rouen.

Participation : 39 €
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SAMEDI 18 NOVEMBRE
2023

« LE SACRE DU
PRINTEMPS »
« L’OISEAU DE FEU »
A L’'OPERA

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 20

17h45 : Place numérotée. Votre billet est a retirer a I'entrée avant le
spectacle.

18h00 : Avec « I'Oiseau de Feu », le Malandain Ballet Biarritz rend un
hommage éclatant a Stravinsky dans une envolée lumineuse entre ciel
et terre. Quant aux 22 danseurs de Martin Harriague, leurs promesses
chorégraphiques révelent |'éclat et la vitalité de la musique du « Sacre
du Printemps ».

19h40 : Fin de la prestation entracte inclus.

Participation : 30 €
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MARDI 21 NOVEMBRE 2023
« LE MEILLEUR DES

COMEDIES MUSICALES
CULTES » A YVETOT

13h30 : Départ place du Boulingrin, puis arrét a I’'Hotel de Ville. Pas
d’arrét rive gauche.

15h00 : Début de la représentation.

Avec « Le meilleur des comédies musicales cultes », revivez en live les
histoires légendaires du cinéma et de la scéne.

Les artistes - en vrais connaisseurs du genre — interpretent les
moments emblématiques des spectacles cultes, comédies musicales,
films internationaux tels que les Blues Brothers, Starmania, Grease,
West Side Story, ou les monuments de notre patrimoine artistique
comme les Demoiselles de Rochefort, Notre-Dame de Paris, Roméo et
Juliette et bien d’autres ...

Le spectacle qui vous enthousiasmera, ce sont deux heures de
musique, chant et danse a travers 25 comédies.

17h15 : Fin du spectacle et retour a Rouen.

Participation : 38 €
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VENDREDI 24
NOVEMBRE 2023

SITE
ELECTRONUCLEAIRE
DE PALUEL ET

DEJEUNER A SAINT VALERY-EN -CAUX
NOMBRE DE PLACES LIMITE A 46

IMPORTANT : Si vous avez ou allez réaliser un examen médical de type scintigraphie, scanner
avec injection, radiographie corps entier... durant le mois précédant votre visite, en informer
et présenter un certificat médical, sans quoi I'accés vous sera refusé. En effet, les appareils
de détections en entrée et sortie de site pourraient se déclencher. D’autre part, en cas de
port de prothése ou de ceinture dorsale ou de pacemaker, merci de présenter un justificatif
médical. Le jour de l'inscription, fournir votre numéro de sécurité sociale.

7h45 : Départ du car. Rendez-vous place du Boulingrin. Un _seul lieu de
épart.
La visite guidée de la centrale s’effectuera en 2 groupes. Vous découvrirez

I’histoire de I'électricité, de Paluel, ses différents usages, les énergies et le
fonctionnement de la centrale nucléaire.

Q.

9h30 : Visite du premier groupe.
Durant ce temps l'autre groupe se rendra en bord de mer pour une balade
libre ou au casino et pourra jouer aux machines a sous.

12h00 : Déjeuner au casino de Saint-Valéry en Caux, ou un jeton de 5 € vous
sera offert pour jouer aux machines a sous.

13h30 : Reprise du car pour le deuxieme groupe pour la visite de la centrale.
Le premier restant a Saint-Valéry au casino pour jouer.

Apreés la visite, temps libre pour vous promener en ville et en bord de mer.
17h00 : Fin de la journée et retour a Rouen.

Participation : 51 € ( Déjeuner compris )
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DIMANCHE 26 NOVEMBRE
2023
THEATRE A L’OUEST :
« ET ELLES VECURENT
HEUREUSES »

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 25

Apreés inscription, les billets seront a retirer au bureau de ROUEN SENIORS
a compter du JEUDI 16 NOVEMBRE

16h15 : Placement libre. Rendez-vous au Théatre a I’Ouest, 26 Quai
Gaston Boulet.

17h00 : L’histoire : Et si le bonheur se trouvait la ol on ne le cherche
pas...

Angélique s'appréte a dire oui... Ou non ! Jeanne est enceinte... Ou
pas ! Delphine divorce... Mais garde le chien ! Et si le bonheur se
trouvait 1a ou on ne le cherche pas. Dans la salle d'attente d'un
cabinet médical, trois femmes, que tout oppose, vont se rencontrer a
un moment charniére de leur vie. Toutes les trois ont un point
commun : la recherche du bonheur !Le vrai!

Mais... comment se construire quand toute sa vie on a cru a des
modeles et des figures imposées ? Comment apprendre a dire non et
surtout non je n’ai pas envie ? Comment avoir le beurre, I'argent du
beurre et le cul du crémier ? Une comédie férocement joyeuse sur les
femmes, le bonheur, I'amour, I'amitié... Mais surtout pas sur les
contes de fées !

18h30 : Fin de la représentation.
Participation : 23.50 €
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MERCREDI 29
NOVEMBRE 2023

CROISIERE DANS LE
PORT DE ROUEN

14h00 : Rendez-vous rive droite, quai Ferdinand de Lesseps, au niveau
du Hangar 9. Le bateau « La Lutece » saura vous accueillir pour un
embarquement a 14h15.

14h30 : Départ pour une visite commentée par un guide qui vous fera
découvrir I'activité économique du port de Rouen a travers le travail
des hommes et des femmes sur le fleuve, les divers métiers, les navires
de mer, les terminaux portuaires, les marchandises et les techniques
de manutention.

Vous découvrirez |’évolution du port. En naviguant au fil de la Seine,
vous pourrez saisir des vues exceptionnelles, passer sous les ponts,
croiser un bac, une péniche ou un gros bateau, autant d’instants
unigues a partager avec les marins.

Cette croisieére vous entrainera du Pont Guillaume le Conquérant
jusqu’au bac de Dieppedalle.

16h00 : Fin de la visite et retour a quai.

Participation : 14.50 €



23

VENDREDI 1ER DECEMBRE 2023

« MARION RAMPAL,
TISSE QUARTET »
AU CONSERVATOIRE

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

19h30 : Placement libre. Votre billet est a retirer a I'entrée avant le
spectacle.

20h00 : Début du concert.

Chanteuse, songwriter, nommée Artiste Vocale de l'année aux
Victoires du Jazz 2022, Marion Rampal est trop follement éprise de la
musique pour la ranger dans des boites étanches.

Telle Nina Simone ou Joni Mitchell, elle n’en fait qu’a sa téte, qu’elle
garde aussi pres des étoiles que du coeur. Collaboratrice fidele d’Archie
Shepp, Anne Paceo ou Raphaél Imbert, elle a accordé, au gré des
rencontres, sa sensibilité de caméléon a l'infinie variété de nuances
des musiques afro-américaines et des traditions vivantes d’outre-
Atlantique — blues, soul, jazz, musique cajun...

Son nouvel opus, Tissé, fait entendre le chant doux et farouche, tendre
et indiscipliné, d’une artiste et d’'une femme.

21h30 : Fin du concert.

Participation : 19 €
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DIMANCHE 3 DECEMBRE 2023

THEATRE A L’OUEST :
« LES HOMMES SE CACHENT
POUR MENTIR »

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 25

Apreés inscription, les billets seront a retirer
au bureau de ROUEN SENIORS a compter du
JEUDI 23 NOVEMBRE

16h15 : Placement libre. Rendez-vous au Théatre a I'Ouest, 26 Quai
Gaston Boulet.

17h00 : Début du spectacle.

C'est une comédie qui vous prouve enfin que les males ont du coeur.
Combien de temps peut-on cacher a son meilleur ami... que sa femme
I'a quitté?

Le comédien Max n'a qu'une seule idée en téte. Que son pere,
acariatre et grabataire, avec lequel il est faché depuis 15 ans, soit
devant la télé lorsqu'il recevra son Moliere. Yvou, le pote lunaire (et
trés imprévisible), accepte de relever cette mission en devenant son
auxiliaire de vie. Mais a une condition! Que Max lui écrive une comédie
musicale. Ainsi il pourra épater Marie, I'Amour de sa vie.

Un échange de bons procédés qui va rapidement étre mis a mal
lorsque Max va s'apercevoir que Marie... a mis les voiles.

18h30 : Fin de la représentation.

Participation : 23.50 €



MARDI 5 DECEMBRE
2023

« ON ATOUS
QUELQUE CHOSE EN
NOUS ... »

A LA CHAPELLE
SAINT-LOUIS

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

19h15 : Placement libre. Votre billet est a retirer a I'entrée avant le
spectacle.

20h00 : Début du spectacle de clown.

Bande-son de nos vies, la musique dite de variété a le pouvoir
immense d’évoquer en quelques notes un moment particulier de nos
existences.

Les chansons populaires sont au ccoeur de cette piece burlesque,
extravagante et dréle portée par un duo de clowns et un juke box.

Ces deux inadaptés vont s’emparer du sujet et mener I'enquéte avec
tout le sérieux dont ils sont capables (c’est-a-dire assez peu) et avec
tout leur cceur : tendresse, amour du kitsch et beaucoup de folie !

21h15 : Fin de programme.

Participation : 13.50 €
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VENDREDI 8 DECEMBRE
2023

CIRCULATION EN PETIT
TRAIN A PACY SUR EURE
ET GOUTER DANSANT

12h45 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a I’'H6tel de Ville
et rive gauche, face a I'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

14h00 : Arrivée a la gare de Pacy-sur-Eure dans le décor de I'époque,
pour la montée dans une véritable locomotive a voyager dans le
temps. Vous découvrirez la beauté des paysages et des villages de la
Normandie sur un trongon de I'ancienne ligne reliant Rouen a Orléans
jusque Breuilpont, puis dans en sens inverse jusque Cocherel.

Durant la circulation a 10 kilomeétres / heure un goUter vous sera servi
dans la rame restaurant et vous pourrez vous rendre dans la voiture
bar pour danser sur des airs qui ont enchantés votre jeunesse.

17h00 : Fin de I'apres-midi dansante et retour a Rouen.

Participation : 39€
(GoUter compris)
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JEUDI 14 DECEMBRE 2023
MARCHE DE NOEL A

PARIS ET COULISSES DE
LA MAISON DE L’'UNESCO

7h45 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a I’'Ho6tel de Ville et
rive gauche, face a I'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

11h00 : Arrivée du coté de la Place du Trocadéro pour vous promener
sur un des six marchés de Noél de la Ville.

Vous prendrez le temps de flaner, de faire vos achats pour les fétes et
de grignoter un en-cas, avant la visite de I'apres-midi.

13h15 : Reprise du car en direction de la Maison de 'UNESCO pour une
visite guidée.

Située a proximité du Champ-de-Mars et de la Tour Eiffel, elle abrite le
siege de l'agence spécialisée de I'Organisation des Nations Unies
(ONU) depuis 1958. Trésor d’architecture moderne, elle est le fruit de
la collaboration entre plusieurs figures emblématiques du XX*™esiécle,
dont les trois architectes Bernard Zehrfuss, Marcel Breuer et Pier Luigi
Nervi.

Que vous soyez intéressés par les missions de 'UNESCO, férus d’art et
d’architecture, ou tout simplement désireux de connaitre le
fonctionnement de cette organisation au service de la paix, cette visite
guidée insolite au cceur de Paris saura éveiller votre curiosité et votre
enthousiasme.

15h30 : Fin de la visite et balade libre dans les environs.

16h30 : Reprise de car et retour a Rouen.

Participation : 39 €
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TREATRERWANIETES
PANTAUEEN SAMEDI 16 DECEMBRE 2023
COULISSES
=~ o | « PANIQUE EN COULISSES » AU
' THEATRE DES VARIETES

= ""'_E/ '. >

11h30 : Arrivée du coté du 7 rue du Faubourg Montmartre ou se trouve, le
tres fameux restaurant Bouillon Chartier. Cet établissement est réputé pour
son décor dans le plus pur style Belle Epoque, sa grande salle a été classée
a l'inventaire des Monuments historiques en 1989, et sa cuisine familiale a
petits prix. (L'ouverture est a 11h30 et souvent trés prisée, pas de
réservation possible). Déjeuner libre.

Sinon déjeuner libre dans les environs.

13h30 : Promenade dans le quartier Montmartre.
15h45 : Arrivée au Théatre des Variétés au 7 boulevard Montmartre.

16h30 : Alors qu’il assiste, en coulisses, a une représentation d’une de ses
comédies, Michael Frayn observe que « ce qui se passe dans les coulisses
est beaucoup plus drole que ce qui se passe sur scene ». C’'est de ce constat
que nait NOISES OFF — SILENCE EN COULISSES joué pour la premiere fois sur
la scéne du Lyric Théatre de Londres en 1982 et qui connait depuis un
succes international. Au Top ten mondial des pieces les plus dréles, NOISES
OFF est tout simplement the first | La piece commence par la répétition
d’un vaudeville a la veille de la premiére. Les comédiens tentent de jouer la
piece en suivant les indications du metteur en scéne qui est dans la salle ...

18h30 : Fin de la représentation sans entracte et retour a Rouen.

Participation : 64 €



29

..... MERCREDI 20 DECEMBRE 2023
..

THEATRE A L’OUEST :
VLA « ARRETE DE PLEURER
o e e e PENELOPE »

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 25

Apreés inscription, les billets seront a retirer
au bureau de ROUEN SENIORS a compter du
MARDI 12 DECEMBRE

20h30 : Placement libre. Rendez-vous au Théatre a I’Ouest, 26 Quai
Gaston Boulet.

21h15: Début du spectacle.

L’histoire : C’est une soirée qui tourne mal. Chloé Léonie et Pénélope
liges par une amitié qui vieillit mal se retrouvent pour féter
I’enterrement de vie de jeune fille de Lola qui est en retard. Tres en
retard. Le snobisme, la prétention, la mauvaise foi, le mensonge, les
riches, les pauvres, les parents, les handicapés, la mode, le travail, les
enfants, les hommes et elles-mémes bien sdr. Tout le monde en prend
pour son grade!

Une piéce féroce et joyeuse. Sans aucun doute la meilleure comédie «
de filles ».

Cette piece c’est plus de 2 000 000 de spectateurs et 20 ans de fous
rires, d’émotions et de succes.

22h30 : Fin de la représentation.
Participation : 23.50 €
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VENDREDI 22 DECEMBRE 2023

« SONGS OF JULIE ANDREWS »
A L’OPERA

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

18h45 : Une heure avant la représentation, en prenant votre billet a
I’accueil, vous pouvez assister a un avant spectacle donnant les clés
d’écoute et de compréhension pour en savoir davantage sur le
compositeur, I'ceuvre et son contexte de création ou sur la mise en
scene.

19h45 : Place numérotée. Votre billet est a retirer a I'entrée avant le
spectacle.

20h00 : Lea Desandre et I'Ensemble Jupiter rendent hommage a Julie
Andrews, I'icobne de Broadway et a la mélodie que fut sa vie.

Son nom évoque immanquablement La Mélodie du Bonheur, cette
comédie musicale a succés de 1965, ou bien I'éclatante Mary Poppins
gu’elle incarne un an plus tot. C’'est a travers les chansons qui ont
jalonné son parcours que I'étincelante mezzo-soprano Lea Desandre
nous la révele, des étoiles plein les yeux et de I’'enchantement dans la
voix !

21h30: Fin de la représentation et retour a Rouen.

Participation : 23 €
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